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Bevezetd gondolatok

Az iras kialakulasanak és az olvasnivaldok

rogzitésének  négy  évezredes  multra
visszatekintd, civilizaciot formald torténete a
bambuszkdtegeken, agyagtablakon, selyem-,
pergament- és papirtekercseken at érkezett
meg a mar konyvnek szamito papirkodexek
vilagéaba. Ettdl még évszazadok valasztjak el a
betlikkel torténd

valodi, cserélheto

konyvnyomtatds megjelenéséig, az elsd
konyvtarak kialakuldsdig, Gjabb szdz évek a
nagy tomegek olvasova valasaig.

A konyvek, az olvasds torténetének
alakulasaval valtozott az olvasés testhelyzete
is: az agyagtablak cserélgetése, a papirusz
tekercsek hengergetése az olvaso két kezének
aktiv részvételét igényelte. A kéziratos
koédexek siirti, szokozt alig hagyd sorai az
olvasni  tanuld6  gyermekhez  hasonlo,
mutatoujjast kovetést igényelt, kézbe vételiik
sulyuk miatt lehetetlen volt, kiilon butordarab,
olvasopult alkalmazésat tette sziikségessé. A
kézbe vehetd, tomegcikknek szamitd konyvek
linedris  olvasadsaval  parhuzamosan a
folyoiratok megjelenésével ujfajta, pasztazo,
kereso olvasastechnika alakult ki, amely mara
készségszintlivé valt a szamitogépes, digitalis,
képpel, kiillonboz6 szintli informdaciokkal
tarkitott szovegekben valo eligazodés igénye,
kovetelménye nyoman. Az olvaséstanitas, az
eszkOzszintli olvasdsi készség elsajatittatasa
soran az oktatdsnak feladata az ilyen tipust
felkészites

olvasastechnikara vald

modszertani kereteinek atgondolasa,

tananyagba,  készségfejlesztés  kereteibe

integralasa is. Napjaink kornyezetében az irott
szoveg, irott  informaci6  sokasdgaval
talalkozunk 1épten-nyomon. Meg kell tanulni
szelektalni fontos és lényegtelen, értékes ¢€s
mulo jelentdségli vagy értéktelen
informaciok, szovegek kozott. Mindez az
olvasasi készség magas szintjének meglétét
igényli.

Az olvasds tanitdsanak modszertana a
pedagdgiai reformok allandosult tényezo6jéve
valt, az éppen divatos, korszeriinek szamito
elkotelez6dést  az

modszerek  melletti

eredmények  sokszor nem  igazoltak.

sokéves

féle

Kiadvanyunkban  egyértelmien,

tapasztalatra  épitve a  Meixner
olvasastanitast és tankonyvcsaladot tekintjiik

a magyar nyelven valo6 olvasas és szovegertés

elsajatitdsadhoz megfeleld alapot és
tovabblépési lehetdséget biztositd
modszernek.

Szakmai-moédszertani  folyoiratunk  négy

részbdl allo sorozatot indit egy-egy lapszamba

gyljtve, feldolgozva a kultartechnikak:
olvaséds, szOvegértés, -értelmezés, iras ¢és
matematikai készségek fejlesztésének

lehetdségeit. Ennek elsé részét adjuk most
kozre, bizva abban, hogy minden olvaso,
tanitd, gyogypedagdgus

vagy szild taldl benne a napi gyakorlatban

ovodapedagogus,

hasznosithato, tovabb gondolhat6 ismereteket.



AZ OLVASAS ELSAJATITASA

. Mintha egy teljesen uj érzékszervvel gyarapodtam volna: a dolgok immar nemcsak abbol
dalltak, amit a fiilemmel hallhattam, nyelvemmel izlelhettem, orrommal szagolhattam, ujjaimmal
tapinthattam, hanem abbdl is, amit egész testem képes volt desifrirozni’, leforditani, hangga
voltoztatni, olvasni.”

A valasztott idézetben Alberto Manguel forditd, ird, essz€ird osztja meg azt az alapvetd
gyermekkori élményt, amit az olvasas elsajatitdsa jelentett szamara. Gyakorld pedagogusként
nem érezziik tilzoénak gondolatat: az olvaséas 1j érzékszervként teszi képessé a gyermeket a
vildg megismerésére, birtokba vételére. Az olvasastanitds megkezdése képességek, készségek
egész halmazanak fejlettségét, Osszehangolt miikodését feltételezi, kivanja meg. Barmely
teriilet gyengesége, megkésett fejlodése lassitja, hatraltatja az olvasas elsajatitasanak
folyamatat. A pedagogiai diagnosztika, az alapos gyermekismeret elengedhetetlen a gyermek ¢és
a pedagogus sikeres, kozos tevékenységéhez, az észlelt képességbeli problémak beavatkozast,

fejlesztést igényelnek.

Az olvasastanulas folyamata, kognitiv 6sszetevoi

Az olvasas elsajatitdsanak két {6 eleme a dekodolas és a nyelvi megértés. Mindkettd
részkészségek Osszehangolt mitkodésén alapuld Osszetett képesség.

A dekodolas lehetové teszi a betlik azonositasat, hangokhoz rendelését, annak felismerését,
hogy igy épiilnek fel a szavak. Ehhez tarsul a vizualisan kiilonbozo betlik felismerésének és
megkiilonboztetésének, szintetizalasanak megfeleld fejlettsége.

A nyelvi megértés hatterében allo képességek a fonologiai, szintaktikai és szemantikai
tudatossag, valamint a szofelismerés €s jelentéstarsitas.

Mindez Gsszességében az olvasas technikdjanak elsajatitasat, az olvasottak megértését teszik

lehetové.

OLVASASTANULAS, SZOVEGERTES

Nyelvi megértés Dekddolas

Olvaséastechnika:
vizualis élmény alapjan betiisorok
megfejtése, betitknek megfeleld
beszédhangokkal torténd megfeleltetése, a
sz0 szegmentalasa

Szovegértés:
megértes, a lexikai egység
morfologiai szerkezetének felismerése
¢s a jelentés azonositasa

Nyelvtani ismeretek Betfi-hang megfeleltetés | Lexikai ismeretek
Hattér Hangtan Mondat Jelentés Fonéma Alfabetikus Betli
ismeretek (fonologiai alkotas tan tudatossag elv ismeret
tudas) szabalyai Irasbeliségre vonatkozo
ismeretek

! kibetiizni, titkos irast megfejteni




Nyelvi megértés

Hattérismeret: a gyermek vildgra vonatkozd ismeretrendszerének fejlettsége teszi
eredményessé az olvasottak megértését, meglévo ismeretekbe integralasat. A megértés
jelentdsen fiigg a hattértudas mélységétol.

Fonoldgiai tudas: az olvasastanulas egyik legfontosabb tényezdje, a hallottak elemeire
bontasanak képessége, beszédhanghallas, hangzok elkiilonitésének képessége, a szavak
belsé szerkezetéhez valo tudatos hozzaférés, a szavak eltéré méretii egységeire (szotag,
hang) torténd bontas képessége, a hangokat szintetizalva lehetévé teszi a sz0
szemantikajahoz vald hozzaférést. Kutatasok igazoljdk, hogy az elemzd-hangoztatd
madszerli olvasdstanulas mindségi valtozashoz vezet a fonématudatossag tertiletén.
Szintaktikai tudas: mondatalkotas szabalyai, szavak, szoszerkezetek, mondatok, szovegek
szerkesztésének képessége, a nyelvi elemek kdzotti szerkezeti viszonyok

Szemantikai tudas: a nyelv altal kozvetitett jelentés. Harom szintje: a szdveg- ill.

mondatszint, szavak szintje, morfoldgiai (szavak szerkezetének) szintje.

Dekodolas
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Fonématudatossag: a fonoldgiai fejlédésben késébb megjelend szint, képesség az egyes
fonémak megkiillonboztetésére. Az olvasastanulds kezdeti szakaszaban jelentds, hogy
képes legyen a gyermek a fonémak grafémakhoz illesztésére, beti-hang kapcsolat
kialakitasara. A fonoldgiai és fonéma tudatossag meghataroz6 a helyesirasi készség
alakulasaban is.

Alfabetikus (abécé¢) elv ismerete: annak megértése, hogy a beszélt szavak fonémakbol
allnak ¢€s az irott szoveg betliinek felelnek meg. Nem minden nyelv alfabetikus elvii: a
kinai jelek szavakat, a japan szovegszimbolumok szdtagokat jelenitenek meg.
Betliismeret: a betii, mint alapegység azonositasa (kis- €és nagybetiik, szavakba agyazott
betlik, irott betlialakok)

frasbeliségre vonatkozd ismeretek: annak tudasa, hogy a nyomtatott szoveg nyelvi

jelentést hordoz, a nyomtatott és beszélt szavak megfelelnek egymasnak.




AZ OLVASASTANULAS RESZKESZSEGEI, FEJLESZTESUK

Az olvasastanulast, az arra valo felkésziilést, felkészitést altalanos €s specialis részkészségek

megfeleld fejlettsége, sziikség esetén fejlesztése alapozza meg.
Altalanos részkészségek
Minden targyat alapoznak

e gondolkodas, logika
o figyelem
e cmlékezet

e tempo, ritmus
Specialis részkészségek
Kozvetleniil az iras, olvasas tanitasat készitik el

e kommunikacids magatartas
e jelfunkci6 tudatositasa
e relacid szokincs

e nyelvi tudatossag

ALTALANOS RESZKESZSEGEK

Gondolkodas, logika

Azonossag tudat
Szerepe: a dolgok megnevezése, azonositasa, a tanithatosag altalanos feltétele
Fejlesztése: kornyezet targyainak megnevezése, ismeretlen dolgok megnevezése, sajat

személyre vonatkoz6 adatok ismerete

Rész-egész viszony

Szerepe: mondat szavakra bontasa, szavak szotagokra, hangokra, szoelemekre bontasa, a
betliclemek felismerése

Fejlesztese: rész-egész viszonyok beszélgetésben (pl. csalddtagok), képek Osszeillesztése, kép
részleteinek nagyobb egységbe illesztése, puzzle jatékok, Osszerakok, épitdjatékok, hianyok

felismerése



Nem-faj viszonyok felismerése, csoportositas, osztalyozas, rendezés, kategorizalas

Szerepe: betlifajtadk, maganhangzok, massalhangzok, nyelvtani kategéridk felismerése,
csoportba soroldsa

Fejlesztése: halmazalkotas adott szempont szerint, halmazok szempontjanak felismerése,
kakukkfioka jaték, Keresd a parjat!, targyak valogatasa, rendrakas, féfogalom ala sorolas, képes

dobokocka (jatékok, ndvények...)

Tulajdonsagok felismerése, hasonlésag - Kiilonbozoség

Szerepe: hangok, betlik 0Osszehasonlitasa, megkiilonbdztetése, nyelvtani kategoriak
tulajdonsagainak felismerése

Fejlesztése: kozvetlen kornyezet személyeinek kiils tulajdonsagai, targyak tulajdonsagai,
megfogalmazasuk, szinek felismerése, talalos kérdések targyakkal, barkochba, ellentétparok,

képes domind, szamos domino

Formaismeret, iranyismeret

Szerepe: az absztrakcios képesség fejlddése, a betiik felismerése, szavak globalis felismerése
Fejlesztése: formak korbe jardsa, korberajzolasa, kitoltése festéssel, tépéssel, szinezéssel,
azonos formak valogatasa, kakukktojas jaték, sorminta kirakasa, szinezése, Keresd a parjat!,
Minek az arnyéka?, gyongyfliizés minta utan, kirakdjatékok, azonos alaki — kiilonb6z6 méretii
targyak, formak parositasa, elemek iranyanak megkiilonboztetése (Merre szalad a nyul?),

kirakéasok fligg6legesen, vizszintesen

Szamfogalom
Szerepe: szbanalizis, hangok megszamlalasa, hang/betii helyének megallapitasa
Fejlesztése: a napi tevékenységekbe dgyazottan, legalabb az 1-10 szdmsor (t0- €s sorszamnév)

ismerete, hasznalata

Figyelem

Egymasutanisag, felismerés

Szerepe: hangok, betiilk sorrendjének felismerése, Osszeolvasas szdalak nagyobb elemeinek
(szotag, szoelemek) felismerése, szorend, mondatrend gyakorlasa

Fejlesztése: sorrend kovetése, sorminta kirakésa, sorozat kiegészitése, gyongyfiizés, tiikor jaték
(latott, felismert testhelyzetek reprodukéldsa), karmesterjaték (tars, feln6tt mozgasanak
utanzésa), Osszegyljtott targyak, képen latott dolgok megnevezése szemlélés utan,

vizualis/verbalis sorozatok kirakasa/visszamondasa



Emlékezet
Szerepe: rovid tdvon az olvasott szotag, szd, mondat rovid tavi emlékezetben tartdsa a
szoolvasds, mondatolvasas sordn, olvasottak megértése

Fejlesztese: verbalis emlékezet szosorok utan mondasaval, mese, tortének reprodukaldsaval,

esemény felidézésével, ,,Mit visz a kishaj6?”, szélavina jaték, mondatok utan mondésa, boviild
mondatok felidézése, hosszi tavu verbalis memoria verstanulassal, mesejaték szerepének

megtanulasaval, vizudlis emlékezet latott majd letakart targyak felsoroldsa, képsor felidézése,

memoria jatékok, Mi valtozott?, formaépités, kirakas latott, majd eltakart minta utan, latott rajz

hianyzo részleteinek kirakasa, berajzolasa

Tempo, ritmus

Szerepe: gyorsabb/lassabb beszédtempd korrekcidja, a tiszta szotagejtés, szoejtés ritmusa az
olvasas egyik alapozodja

Fejlesztése-kozepes, jO beszédtempo alakitisa ko6z6s mondokazassal, versmondassal,
mondokak ritmikus mozgassal kisérése, szotagolas tapssal, dobbal, sorminta rajzoldsa (vizualis

ritmus), mozgasos, felelgetés gyermekjatékok

SPECIALIS RESZKESZSEGEK

e kommunikacids magatartas
e jelfunkci6 tudatositasa
e reldcid szokincs

e nyelvi tudatossag

Kommunikacios magatartas

Szerepe:Az olvasas, mint kommunikaciés tevékenység tudatositdsa, annak megértetése, hogy
masok gondolatait nemcsak szavakbol, hanem leirt szovegbdl is megtudhatjuk (interakcié az
olvaso és az ir6 kozott). A hattértudas fejlesztése, szokincsbdvités, kifejezések értelmezésének
fejlesztése, szovegértés elokészitése, reproduktiv képzelet fejlesztése.

Fejlesztése: Fényképek nézegetése, arcrol leolvashatd érzelmek felismerése. Téarsalgas,
kétszemélyes, tobbszemélyes beszélgetés, odafigyelés fejlesztése, az olvasott mesével,
torténettel a leirt szoveg kommunikécios tartalmanak tudatositasa. Hallott mese képeinek

sorrendbe allitasa, Gjra mesélése.



Jelfunkcio tudatositasa

Szerepe: Annak tudatositasa, hogy a korilottink levé jelekkel, jelrendszerekkel
megismertessiik, tudjon tdjékozodni a jelek sokasdgaban, majd a legegyetemesebb jelrendszer,
a nyelv vildgaban. Felismertetni, hogy gondolatainkat mondatokkal, szavakkal fejezziik. A leirt
szoveg gondolatk6zld, kommunikacids szerepének megértése. A hang €s betli 6sszefliggésének
megértése. A forma, vizudlis jel €s jelentés Gsszefiiggése.

Fejlesztése: Testtel, testrészekkel, gesztusokkal kifejezhetd jelek. Beszélgetés ovodai jelekrdl, a
kornyezet jeleirdl, piktogramok értelmezése, dekodoldsa, piktogramok kozos készitése,
kozlekedési lampa, zaszlok, cimerek, egyenruhdk szerepének megértése. Mit iizennek, mire

hivjak fel a figyelmet?

Relacio szokincs

Szerepe: A relaciok és azt kifejezé szavak ¢€s relacids tudatossag nélkiil nem kezdhetd meg az
olvaséstanitds. A relacids szokincs fejlesztésével a térben, a sikban és a sajat testen valod
tajékozodas képességének fejlesztése, a jobb és bal iranyok gyakoroltatasa.

Fejlesztéese:Térbeli tajékozodas keresésekkel: Hol bujt el a maci! Térbeli helyzet kifejezése
relacidészavakkal: Hol a maci!, alapvetd iranyok mozgéssal, épitéssel, balr6l jobbra haladas
kirakasok, jatékok sorrendje soran (balrél veszem eld, jobbra teszem el), sziv és kézfogas a
bal/jobb tudatositasara, rogzitésére, polcra rakodas (also, felsd, kozépsd). Sikbeli tdjékozodas:
Rajzold le a mesémet! (A haz jobb oldalan..., a haz folott...), szinezés (A bal oldali haz
sarga...), rajzolas forméba, két vonal kozeé, utvonaljatékok, 0sszekotok (nyuszi €s a répa...),

potyi és kiraké jatékok.

Nyelvi tudatossag

e Szbtagolas

e Mondatok, szavak felismerése, felbontasa, 6sszerakasa

e Fonologiai, fonéma tudatossag
Szerepe: Az olvaséas eldfeltétele életkornak megfeleld tudédssal rendelkezni a nyelvrdl, a
mondatokrol, szavakrdl, szotagokrol, hangokrél, hangok sorrendjérdl. Kognitiv folyamat,
amely készséggé valik a nyelvi kategoriak (mondat, sz6...) megértése, megtanuldsa utan.
Elofeltétele az olvasds, irds, helyesirds tanitdsanak. Az egyes teriiletek gyakoroltatisat

allandoan végezni kell.



Szotagolas

Szerepe: Analitikus és szintetikus, bontd/épitd gyakorlatokkal az olvasas/iras elsajatitasa (az
olvasas alapvetden szintetikus, az irds alapvetOen analitikus tevékenység). A szotagolas az
alapja az elvalasztasnak, a hosszabb szavak olvasdsanak, a helyesiras, szoelemzés tanitasanak.
Fejlesztése:Analitikus  és  szintetikus, bonto/épitd gyakorlatokkal: olvasas alapvetéen
szintetikus, az iras alapvetfen analitikus tevékenység. Fejlesztése tapssal, mozgassal,
lépkedéssel kisért monddka, megadott szoétag kiegészitése, megadott szotagok szavakka
alakitasa, rimek mondogatasa, keresése, ritmusgyakorlatok szétagokkal. Azonos szdokezdd

szotag tobbféle kiegészitése. Egy, két és tobb tagu szavak gyiijtése, letapsolas.

Mondatok, szavak felismerése, felbontasa, osszerakasa

Szerepe: Olvasas, szovegértés elokészitése

Fejlesztése: Eseményképek ,,olvastatdsa kérdésekkel: szavakat egyszeriibb (Ki van a képen?
Mivel jatszik?), mondatokat atfogdébb kérdésekkel tudunk mondatni (Mi tortént? Miért vette
el?), szavak, mondatok mondatasa a képr6l, elhangzé mondatot szavanként 1-1 gyerek mondja
vissza, elhangzott szavakbol mondat alkotasa, mondatalkotas képekkel (Ki? Mikor? Hol? Mit
csinalt? jaték a lehetséges szereplok, napszakok/évszakok, helyszinek, cselekvések

megadasaval, hallott mondat szavainak kirakasa képekkel.

A fonologiai, fonéma tudatossag — szakirodalmi kitekintéssel

1. A fonologiai tudatossag fejlodése
Az olvasasi képesség kezdeti szakaszat, az olvasastanulds sikerességét befolyasold nyelvi

tényezok koziil a fonoldgiai tudatossag eldre jelzi az olvasasi, szovegértési képesség fejlodését.
A fejlédés két 6 szintje a fonoldgiai és a fonéma tudatossag.
Fonologiai szint: rimképzés, szotagora bontds, szotagkezdet és a rim kiilonvalasztasa

Fonématudatossdg: szavak hangokra bontésa (szegmentéldse), a hangokbol torténd szoalkotas
(szintézis), az egyes fonémak szoban betoltott helyének megallapitasa (izolalas), a hangok egy

adott szon beliili cseréjét vagy elhagyasat.

A gyermekek tobbsége iskolakezdés idején spontan eljut a fonologiai tudatossag elsd szintjére:
felismeri a szokezd6 beszédhangot és a szavakat befejezd szotagot. A kovetkezo szintet jelentd,

a szavakat beszédhangokra bontds mar az olvasastanulas soran alakul ki.
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Igy a fejlédés soran eldszor a szotagok és rimek felismerése és azonositasa, majd a hangokkal

torténd tudatos manipulacié alakul ki.

Kiscsoport Készség Példa/feladat
Szotudatossag A mondatban hallott minden
szora tapsolj egyet!
Szotagtudatossdg A széban hallott minden
szotagra tapsolj egyet!
Rimek azonositdasa Rimelnek a kovetkezé szavak?
Rimprodukcio Mondj egy szot, amely rimel a

\ / haz széval!

Nagycsoport vége Azonos szokezdd beszédhangok — Ugyanugy/ugyanazzal a

azonositasa hanggal kezdédnek a kévetkezd
szavak?

A szokezdd beszédhangok Mondd meg, milyen hanggal
levalasztasa kezdodik az a szo, hogy csengd!
A magdanhangzo-mdssalhangzo  /a+g/=ag , /[ra/=fa

vagy massalhangzo-

maganhangzo mintazatok

szintetizalasa

A fonématudatossag fejlodése ovodds korban®

A fonologiai tudatossagot befolyasolo tényezok

— beszédészlelés szintjei: akusztikai, fonetikai, fonoldgiai szint

— beszédészlelés részteriiletei: ritmusészlelés, szeridlis €szlelés, beszédhangokkal torténd
manipulacid

— kognitiv tényezOk: munkamemoria, hallasi figyelem, szdmolasi készség, 0sszehasonlitasi

és kategorizalasi képesség

2. A fonolégiai tudatossag mérése
Néhany példa a mérdeszkozok gazdagodo tarhazabol:

e GMP teszt (2000) a beszédészlelés (akusztika, fonetika, fonoldgia), beszédértés
(szemantikai ¢és szintaktikai viszonyok) ¢és az irdskészség, olvasdskészség mérésére

alkalmas 3-6 éves korig

? Idézi: Kiss Renata Maria (2018)
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e A Diagnosztikus Fejlddésvizsgaldo Rendszer (DIFER) mar 2004-t61 méri a
beszédhanghallast, mint az olvasasi képesség alakulasdban jelentés tényezot,
fejlesztéprogramot is kidolgozva. 2015-t61 online mérése is elérhetové valt.

e SZOL-E? — 5 éves kortol méri a hangképzés (fonetikai, fonologiai fejlettség, fonologiai
feldolgozas és dontés) nyelvi fejlettség (verbalis munkamemoria, téri viszonyok, tartalmi-
szerkezeti feldolgozas és reprodukcid) olvasas és irastanulas el6 készségei (Vizualis
felismerés és differencialas, fonologiai feldolgozas és reprodukceio, fonologiai tudatossag,
lehivas mentélis lexikonbdl) részteriileteket.

e Hangtani Tudatossag teszt az dvodai nagycsoport €s az 1. osztdly szamara kidolgozott
tesztfeladatokat tartalmaz a rimfelismerés és —valasztas, szovégi és szokezdd szotag
levélasztasa, szokezdd hang azonositasa és levalasztdsa, fonéma szintézis, szegmentalas €s
izolalas, sz6végi hang megadasa teriileteken

A fonoldgiai tudatossag mérésének magyar adaptacidjaban koltséghatékonysaga, tanari és
tanuldi motivaciot segitd hatasa miatt eldtérbe keriilnek az online mérdeszk6zok:

o A fonoldgiai tudatossag technologiaalapi mérése 58 éves gyermekek korében Kiss Renata
Maria nevéhez fiizddik (2018). A mérésben érintett az dvodas és 1. osztalyos korosztaly a
kovetkezd tertileteken: szotagszintézis, szOtagszegmentalas, szOtagtorlés,
fonémaazonositds, fonémaazonositds a hivohang helyének meghatarozasaval, szokezdo

hang azonositasa, fonémaszintézis, fonémaszegmentalas, fonématorlés.

Egyszerii valtozat gyakorlo pedagogusok szamara

Jordanidisz Agnes 22 ép hallasi és intellektusi 1. osztilyos gyermekkel végzett
pilotkutatdsdnak feladatai lehetdséget jelenthetnek a fonoldgiai tudatossdg pedagdgiai
diagnosztidkdjdhoz ¢€s a kapott eredmények alapjan a fejlesztés iranyanak meghatérozéséhoz.3

A méréseket két alkalommal végezte el:

1. mérés: az elsd osztalyban, az olvasastanitas el6készitd iddszaka utan

2. mérés: egy év mulva, 2. osztalyban, oktoberben

Az eredmény alapjan egyértelmli Osszefiiggést talalt a fonoldgiai tudatossag fejlettsége,

fejlesztése €s az olvasas elsajatitasanak eredményessége kozott. A mérés teriiletei:

¥ Jordanidisz Agnes: A fonologiai tudatossag fejlédése az olvasastanulas idészakaban (2009)
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1. Rimképzés

M rimel arra a szdra, hogy: kép?
2. Szotagelhagyas

hondd la: virdg! Mondd kddjra “vi’ nélkdil!
3. Szokezdo beszéedhang/hangcsoport

levalasztasa

Mondd ki- kéc! Mit mondtal a [k] utan?
4. Szotagszintézis

Mondd egybe: asz-tal
5. Beszedhang-izolalas

Melyik az elzd hang ebben a szoban: illat?

6. Beszedhangszintezis
Mondd egybe: 6-zz
7. Beszédhang-szegmentalas

Hany hanghbsl 8l ez a sz6: mos
8. Hosszi beszéedhang azonositasa
Melyik hang hoszzid ebben a szdban: 6l
9. Beszédhang-manipulacio
Valtoztasd a [k]hangot [mn}re a kér szaban!
Mit kaptal?

A fonolégiai tudatossag alakulasa Jordanidisz Agnes mérés alapjan az 1. és 2. osztalyban:

100
90
80 -+
70 -
60 -
50
40 -+
30
20 -
10 +

(%)

—— 1. 0s2t8ly
~3— 2. osztaly

Gyakorlo pedagdégusok szdmara irdnymutatéak a kapott eredmények, melyek felhivjak a
figyelmet a fonologiai tudatossag fejlesztésének fontossagdra az ovodai és iskolakezdd

1d6szakban.

3. A fonoldgiai tudatossag fejlesztése
Szerepe:Az olvasast el6készitd szakasz egyik legfontosabb feladata
Fejlesztése:

e Hangutanzason alapul6 hangtanitas és hanglevalasztas

e Idétartam gyakorlatok

e Sz6bontd/sz6€pitd gyakorlatok
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Hangutanzason alapulé hangtanitas

A hangnak nincs 6nallo jelentése, ezért tanitdsa is nehezebb. A massalhangzok érzékeltetése
hangutanzassal: sz¢l siivitése, kutya morgésa, kigyo sziszegése.

A maganhangzok érzékeltetése kezdetben az eltérd képzéstiekkel, szajallastakkal kezdve
(i-u-a). Felesel6 jaték: gyermekparok, gyermekcsoportok egyike altal kimondott maganhangzot
a masik fél visszamondja, mig el nem fogynak a maganhangzok (elakadasnal a pedagdgus vagy

egy ligyesebb gyerek sughat).

Idétartam gyakorlatok

Bekapcsolhatok a hangtanitasba. Célszerti a a térbeli hosszisag érzékeltetésével 6sszekotni:
hosszabb-r6videbb vonalakon végigmenni, ,leolvasni” furulyaval, sippal, Ezt koveti a
hosszabb-rovidebb ideig torténd hangoztatas, a hossza és rovid hangok felismertetése a kiejtett
szavakban.

Szobontd/sz6épité gyakorlatok (parhuzamosan)

Szobonto gyakorlatok: Szekvencias analizis: a sz6 els6, majd utolsé hangjanak, felismertetése
képek alapjan: Mit hallasz a sz6 elején?, majd egy szotagos szavak hangsordnak megallapitdsa
hallas utan. Pozicids analizis: egy bizonyos hang helyzetének megallapitasa: Hol hallod? — sz6

elején/kozepén/végén, Hanyadik hang a széban?

Szoépitd gyakorlatok: egyszeri hangkapcsolasok, majd a sz6 hangjainak kiejtése utan az egész

sz6 kimondasa

A sz6bontd/szoépitd gyakorlatokat a hangtanitassal parhuzamosan kell végeztetni.

o] /7E

[N B
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AZ OLVASAS ELSAJATITASA
MEIXNER ILDIKO MODSZEREVEL

Az olvasastanulds soran jelentkezd nehézségek lehetnek atmenetiek és tartosak, a teljes
tanulasi folyamatot befolyasolva. Tanuldsban akadalyozott gyermekek kiilonnevelése ¢és
olvasasi nehézséggel kiizdd, egyiittnevelésben részt vevo gyermekek utazo ellatasaban szerzett
habilitacios tapasztalataink alapjan Meixner Ildik6 olvasastanitasi modszere hatékonyan képes
az olvasas Osszetett képességének elsajatitdsara mindkét esetben. A Jatékhaz kotet felépitése
figyelembe veszi

e agyermek életkori sajatossagait

e az olvasashoz sziikséges fejlodés titemét

e az anyanyelv rendszerét, sajatossagait

e atanitas folyamatat: kiépités — rogzités — automatizalas — ismeretek alkalmazasa
Modszerében a fejlesztés és az olvaséstanitds parhuzamosan, egész tanévben zajlik, kezdetben
a fejlesztés tulsulyaval. A modszer Osszetevd olvasastanitds, egyetlen globalis elemként a
gyermek keresztnevének szokartyaja, névjegye jelenik meg, megtapasztaltatva az absztrakt

jelsorozat jelentéshordozo szerepét.

Olvasdstanitdasanak alapelvei

4. Aprolékosan felépitett fokozatossag
Az eredményes haladdshoz a gyermek részérdl sziikséges ismeretek megléte sziikséges.
Amennyiben az 1j ismeret befogaddsa nehezitett a pedagdgusnak a tanitds folyamataba kell
épitenie azokat a segédlépéseket, kozbeesd informacidkat, melyek Ilehetévé teszik a

tovabbhaladast.

5. Harmas asszociacié kiépitése
A beszédhangok kiejtésének és akusztikajanak érzékelését koti a betli vizualis képéhez,
melynek nyoméan a betli képe, hangalakja és a beszédmotoros tevékenység kozott olyan

asszociacio épiil ki, amelynek soran barmelyiknek fel kell idéznie a masik kett6t. A negyedik
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elem a betiitanulas kezdeti szakaszaban a pedagogus artikulacidos mozgasanak megfigyelése. Ez
segiti a harmas asszociacié l1étrejottét, ennek megvaldsulasa esetén mar nem sziikséges a tanitas
részEevé tenni.

vizudlis inger (beti)

akusztikus inger kinesztetikus inger
(beszédhang) (beszédmozgds emlékképe)

6. Ranschburg-féle homogén gatlas kialakulasanak megel6zése

., Feltéve, hogy nagyobb szdmii tudattartalomnak egyidejii tudatban tartdsdrol van sz6, gy
heterogén tudattartalmakra nagyobb az emlékezet terjedelme, erdsebb biztonsdiga, révidebb a
reprodukcios id6, mint a homogén, vagyis részben azonos tartalmakra.” (1914)

Igy hangzik az a tételmondat, amely modszertani alapelvként és tudatosan felépitett
betiitanulasi sorrendként jelentkezik a Meixner modszerben. Eszlelési és emlékezeti
folyamatainkban pszichikai torvényszerliség, hogy az elsajatitds soran konnyebb megjegyezni
azokat az elemeket, amelyeknél nincs hasonlosag, elemismétlédés, azonossag. Az olvasas
elsajatitasa soran a hasonlosag lehet:

e optikai (t-f, u-n, k-v...)

e akusztikus (zongésség: v-f; palatizalt formak: gy-j)

o fonetikai (r-I)

e optikai+akusztikai (b-d, m-n, sz-sz)
A betlik tanitdsanak sorrendje ezt az elvet figylemebe véve a kdvetkezo:

ai,6, mts,v,e,l 0, p, (0 megfigyelése) c, (u, o, 1 megfigyelése), k, 4, f, h, z, 6, d, (6
megfigyelése), j, &, n, sz, g, r, i ii, b, gy, CS, ny, zs, ty, ly (nem épiil hangutanzasra),
dz, x, dz, y, w (nincsenek hivoképek)
Ha a betlitanitas soran a mar tanult betithoz hasonlé kovetkezik, akkor az ismert betli egy iddre
kikeriil a gyakorléanyagbdl és csak az 1j, hasonld betli rogziilése utan ,tér vissza”. A
hagyomanyosan nehézséget okozo ’d’ és ’b’ betlik tanitasa kdzben a kilenc masik betii keriil

sorra a ’d’ eltlinése utan a homogén gatlas megeldzése miatt.
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7. Gondolkodasi sajatossagok figyelembe vétele

o rigiditas

e szempontvaltas

e cltéro feladattipus

e tanultak alkalmazasi nehézségei
Mindezeket, a gyermekeknél tobbé-kevésbé megfigyelhetd nehézségeket rovid, valtozatos, a
meglévé tudashoz alkalmazkoddé feladatokkal segiti. A gyakoroltatast 10j, bonyolultabb
Osszefliggésrendszerben valositja meg: mar az elsé betlik utan szétagokat hoz létre egyszerre

gyakorltatva a betlifelismerést €s a szotagolvasast.

8. Foglalkozasok tamogato atmoszféraja
A teljesitményszorongas kognitiv besziikiilést, koncentracids zavart okoz. Kiilondsen igaz ez a
tanuasi nehézséggel kiizdd gyermekek esetén. Ennek oldasat segiti az elfogado, segitd, de a
gyermek aktudlis szintjén kovetelményeket tdmasztd 1égkdr. A betlimesék jatékossaga is ezt a
célt szolgalja, A k6z0s értékelés, k6z0s javitas erdsiti a gyermeki bizalmat és az dnkontrollt.

9. Az absztrakt gondolkodasra torténd attérés segitése
A tankoOnyvcsalad tevékenykedtetést, manipuldlast segité eszkdzei, a betli, szotag és
szokartyak, majd mondatkartyak rendezése fokozatosan vezetik at a gyermeket az absztrakt,

elvont gondolkodashoz, a tudas felépitéséhez.

Az olvasdstanitas menete

A betlitanulas iiteme kezdetben gyorsabb: az inditas nem hasonlité betlikkel torténik. A
betlimesék a mar emlitett szorongasoldas mellett az Osszeolvasdst is konnyebbé teszik. A
jatekok, jatékallatkak is olvasni tanulnak, az 6sszeolvasaskor a magadnhangzok utdn ejtik a sajat
hangjukat, igy a betli és az utanzott hang szintéziseként jon létre a szotag. Jatékos elem a
betlicserét szimbolizalé ,bukfencezés” is a massalhangzdval kezd6dd szdtagok olvasési

keészségeének elsajatitasaban.

A zOngésség, zongétlenség megkiilonboztetése a torokra tett kézzel torténik, megfigyelve,
hogy az izolaltan, dnmagéaban kiejtett hang ,,morog” vagy ,nem morog”, jelzése szines
palcakkal, szines betlikkel torténik.. Ennek nyelvtani vonatkozdsai mellett a magyar nyelv

sajatossaga miatt fontos: a zongésségnek értelem megkiilonboztetd szerepe van (kéz-kész, kéz-

g2éz).
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A hivoképek a maganhangzok esetén a szajtartas, ezeket nevezi betliiknek, mig az izolaltan
ejtett massalhangzok a hivoképe a a jatéktargyak hangja, a hangutdnzas, az allatok, targyak
,nyelve”. Igy kapcsolodnak dssze a vizuélis jelek és a hozza tartozo hangok, a a graféma és a
fonéma, a betlitanulds mechanizmusa. Ennek elsajatitdsa késObb csokkenti a hivoképek

jelentdségét, a megfeleltetés mar beépiilt.
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Fontos eleme a raismertetés modszere. Az 11j betlit betiiképen kapjan mar ismert betiik mellé.
A pedagdgus hangoztatja a betiiket, koztiik az Gjat is, raismertetve tanitvanyait a latott betl és

hang kozotti kapesolatra, mikozben fejlddik a hanganalizis, a nyelvi tudatossag is.

A betlik tanitdsanak iiteme kezdetben gyorsabb. Egyrészt kelld szamt képzési és optikai
hasonlosdgot nem mutatd betli all rendelkezésre, masrészt a sokféleség segiti a motivacio
fenntartasat és a tanult betiik differencialasat is. A betiitanulasi titem lassulasakor, a hasonldok
sorra kertilése idején a betlikészlet mar lehetévé teszi a sokféle szotag és szd olvasasat,
gyakorlasat. A nagybetiik parhuzamos tanitasa nem része a modszernek, sorra keriilésiik az

olvasési mechanizmus elsajatitasa, autimatizalasa utan kovetkezik.
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A szavak olvasasat a szotagsorokban megbtj6 ,,0kos szavak™ kezdik, értelmezésiik kérdéssel
torténik: Mit csinalt a maci ma? A tovabbiakban szoOtipusok szerint keriil sor a szavak
olvasasara, els6kétn a négybetiis, két szotag, msh+mgh-msh+mgh, amely gyakori a magyar
nyelvben. Ezt koveti a harombetiis — msh+mgh+msh — szavak olvasasa, a kétbetiishoz toldott
hanggal: ha+l, frontalisan, cselekedtetéssel. Az olvasottak értelmezése folyamatos feladat a

tanitas soran, valtozatos ellendrzési formékat igénybe véve.

A mondatolvasas a 3 és 4 betlis szavak biztos olvasasa utan kovetkezik, kérd0 mondattal,

amely az olvasottak azonnali értelmezését, valaszadast igényel.

A szdvegolvasast két Osszefiiggd mondat elolvasasaval, elmondasaval, az Osszetartozast
megtapasztalasat segitd értelmez6é kérdésekkel vezeti be a modszer. A szovegértés segiti a
bemutatd olvasas teljes kiiktatasa, mert ebben az esetben a hallottakat, nem az olvasottakat

kellene értelmeznie a gyermeknek.

A tankonyvek valtozatos, elsd és masodik osztalyban manipulativ, kirakhatd feladatokat
tartalmazd koteteinek olvasast, szOvegértést, az analizdlo-szintetizald készség folymatos
fejlesztését segitd gyakorlatai, azok felépitettsége, fokozatossdga mintdul szolgalhatnak mas
olvasastanitasi modszerek, gyakorlasi modok vélasztasa esetén is. Ezeket az alabbi gyakorlattar

mutatja be. Az azonos tipusokbol 4-5 megoldasa utan ujabb feladattipus kovetkezhet.
Egyeztetés, kirakas (szétvabhato, 0sszeilleszthetd lapokbol)
1. osztaly

—  kép — elsd szotag

— szotagokbol szavak, egyeztetés képpel
— szdéskép

— szavakbodl mondat

— mondat és kép

— két tagmondatbol dsszetett mondat

— féfogalom alé rendelés

— rokon értelmii szavak parositasa
2. osztaly
— kép ésszo

— szbtagobol szavak
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mondat — kép egyeztetés

szavakbol mondat

betukbdl szavak

féfogalom ala rendelés
Osszkotés, leiras, parositas, egyeztetés, athuzas, dsszetartozas jeldlése
3-4. osztaly (Magyar nyelvi munkatankonyvben)

— féfogalom alé rendelés

— kozmondas és magyarazat parositasa

— 520 és szOmagyarazat egyeztetése

— el6- és utdtagbol dsszetett szavak alkotasa
— Osszetartozo szotagokbol szoalkotas

— szobalkotas 0ssztartozo betiikbol

— mondatlakotasok Osszetartozo szavakbol

Jatékhaz

il anat

Hivokeépelk
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AZ IKT ESZKOZOK HASZNALATA DISZLEXIAS
GYERMEKEKNEL

Szerzo: LEPOSA NIKOLETT gyogypedagogus

logopédus — pszichopedagdgus

Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgadlat Székesfehérvari Tagintézménye

BEVEZETES

A cikk olvasoja bepillantast nyerhet azon
IKT eszk6zok hasznalataba, melyek a
diszlexids gyermekeknek, valamint az Oket

tanitd6  pedagdégusok  szdmara  nagyon
hasznosak lehetnek.

Definicio6

A diszlexia elnevezés két tagbdl All,

mindketté gorég eredetli, az els6 a "disz",
mely a nehézséget jeloli, a masik a "lexia"
ami a "lexis" szobol ered, amely "szavakat,
beszédet" jelent. A diszlexia gylijtéfogalom.
Diszlexidsnak  akkor  neveziink  egy
gyermeket ha az olvaséds-irds tanuldsaban
joval elmarad azok mogott az elvardsok
mogott, melyekre intelligenciaszintje és a
tanulasba fektetett erdfeszitések alapjan
képessnek kellene lennie. (Matrai, 2003)

Diszlexias gyermekekre jellemzd tiinetek
példaul:

e Gyakoriak a betlitévesztések.

e Nehézségeik vannak a hossza és
rovid maganhangzok, massalhangzok
jelolésében.

e Felcserélik a betiik sorrendjét, illetve
az olvasas iranyat.

e Betiiket és szotagokat hagynak ki

vagy told be.
e Nehezen tanulja meg még a gyakran
eléforduld szavak szoképeit is.

(Matrai, 2003)
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SZOFTVEREK, PROGRAMOK

Modern olvaso

A Microsoft Office olvasast segité eszkoze
elérhet6 a Wordbdl és a OneNote webes
valtozatabol is. Magyar  szovegnél
beallithatok benne a szinek, betiitipusok,
nagyobb térkoz, szotagolas. Ez jelentdsen
segitheti a hatékony szovegértést. A
programba beépitettek egy diktalas modult,
ami az elhangzo szoveget irja le, ezenkiviil
beallithatd, hogy szotagolja a szoveget. A
sz6fajok kiilon szinnel jelolése, csak angol
szovegben miikodik, de a betiik elrendezése,
a szinek bedllitdisa mar magyar szovegnél is
konnyitheti az olvaséast. Az angol szdveget
rdadésul fel is olvassa a program.

Beszédmester

A szoftver két részbdl all: beszédjavitas-
terapia,valamint olvasasfejlesztés modulbol.

A program komplex készségfejlesztést
biztosit, mivel alkalmazhato a figyelem- és
memoriafejlesztésre, a vizualis differencialo



képesség fejlesztésre, valamint a fonoldgiai
tudatossag fejlesztésre.
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Eredményesen alkalmazhat(') a program a 8-
mint példaul a betiik Gjratanitasakor, 1lletve a
tévesztett betiik, betliparok
gyakoroltatasakor. Masik nagy elénye, hogy
ingyenesen letdlthetd.

Betiivilag

Ez a program segiti az olvasas elsajatitdsdhoz
sziikséges képességek, készségek fejlesztését.
Feladattipusai kozott talalhatunk példaul:

e betliazonositast,

e betludifferencialast,

e szdszintézist,

o ¢kezetek potlasat,

e masolast,

o irasjelek
feladatot.

gyakorldsdra  szolgalo

Példa a Betlivilag program, Betlikeres6
feladataba:
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Részletesen a Raabe Kisgyermekek, nagy
problémak cimii kiadvanyban (2014), a
Betlivildg  Elektronikus  Oktatoprogram
ismertetése cimii cikkben olvashatnak a
programrdl. A program ingyenesen elérhetd.

Mokus CD lskola

A Mokus CD Iskola a mechanikus gyakorlas
fazisaban alkalmazhat6 a diszlexia, diszgrafia
¢és diszkalkulia terapia soran.

Vokus Iskola

OLVASAS
oktatd, gyaRorlo
szoftver
1. osztdlyosoknak,

A kiadvany Demo verzidjahoz ingyenesen
hozzéaférhetiink és letolthetjiik.

Letolthetd Demo feladatok:

e Helyesiras gyakorlo 1-4.
osztalyosoknak

e Helyesiras  gyakorld6 10  éven
feliilieknek

e Anyanyelv gyakorl6 alsésoknak
e Magyar nyelvtan feladatgyiijtemény
5-8. évfolyam szdmara

e Matematika gyakorlo 1.
osztalyosoknak

e Matematika gyakorld 2.
osztalyosoknak

e Matematika gyakorld 3.
osztalyosoknak

e Matematika gyakorlo 4,
osztalyosoknak



Varazsbetii programcsalad

A Varazsbetl programcsalad szintén remekiil
alkalmazhaté a diszlexids, tanuldok készség-
¢és képességfejlesztésében. A program egyik
elénye, hogy az igényeknek megfeleléen
lehet a feladatok nehézségét valtoztatni.
Hatranya, hogy ingyenesen nem lehet

hozzaférni az egész programhoz.

Amennyiben megvasarlas eldtt kiszeretnék
probalni a programot, a szabad felhasznalast
szoftverek letolthet6ek:

e Varazsbetl Ellentét

e Varazsbetii Logika

e Varazsbetli Rendezo

e Varazsbetii Rovid vagy hosszu?
e Varazsbetli Szorzotabla

e Varazsbetli Szovadasz

e Varazsbeti Titkosiras

A szabad felhasznalasu, letdlthetd szoftver
négy napig jelsz6 nélkiil is mikodik, a
tesztelési id6 lejarta utan csak jelszoval indul
el. Jelszot természetesen csak a szoftver
vasarloi kapnak.

A teljes Varazsbetli Programcsalad, kilenc
szoftvert tartalmaz. Ezek a kovetkezdk:

Dyslex,
Betuikirako,
Sz6édomind,
Anagramma,

el el

23

Babel,
Szamkaland,
Szamdomino,
Szammemoria,
Szamorszag.

©o~No O

Dyslex 2005

A Dyslex 2005 az olvasasi készséget és a
helyesirast fejleszté programcsalad. A
diszlexia reedukacios foglalkozasok keretén
beliil kivaloan alkalmazhatd. Javitja az
olvasasi €s helyesirasi hibakat, fejleszti az
ért6 olvasast. A tanuldk, betlisorozatok,
szavak ¢és mondatok szintjén dolgozhatnak. A
program rendelkezik egy eredményjelzd
panellel, amely tajékoztat a megoldott
feladatok mennyiségérdl, teljesitményérol, és
a feladatmegoldasra forditott id6rdl is. Ennek
a programnak egyik nagy hatranya, hogy
fizetés, rdadasul még demd verzid sem
késziilt beldle.

GYITE- Gyogypedagogiai
Info-Technologiai Eszkozok

EGYMI hozta
oldalt,

A Meixner létre a
gyite.barczi.elte.hu ahol a
gyogypedagogiaban alkalmazhat6
programokat gyljtotték Ossze, amelyek nagy
elénye, hogy ingyenesek és szabadon
terjeszthetéek. Az aldbbiakban ismertetnék

néhanyat.
Olvass velem

A program kifejezetten olyan 1-2. osztalyos,
sajatos nevelési igényl gyermekek szadmara
készilt, akik 2 tanév alatt sajatitjdk el a
Meixner-féle diszlexia-prevencios
olvasastanitasi modszerhez késziilt, Jatékhaz
cimli olvas6konyvbdl az olvasast. Emellett
olvasastanulasnal, valamint diszlexias
gyermekek terapidjanal is jol alkalmazhato
szoftver. A szotagold olvasas gyakorlasaban
1s segitséget nyuj a szoftver.


http://gyite.barczi.elte.hu/varazsbetucsalad.html#q01
http://gyite.barczi.elte.hu/varazsbetucsalad.html#q02
http://gyite.barczi.elte.hu/varazsbetucsalad.html#q03
http://gyite.barczi.elte.hu/varazsbetucsalad.html#q04
http://gyite.barczi.elte.hu/varazsbetucsalad.html#q05
http://gyite.barczi.elte.hu/varazsbetucsalad.html#q06
http://gyite.barczi.elte.hu/varazsbetucsalad.html#q07
http://www.dyslexsoft.hu/
http://www.dyslexsoft.hu/

Olvass velem!
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Info-Tanoda-programcsalad

A programcsalad kiilonféle fejleszto- ¢€s
tantargyi szoftvereket tartalmaz, amelyek
szintén segitik az olvasas elsajatitdsadhoz
sziikséges képességek, készségek fejlesztését.
Erdemes ezeket megnézni, a holnapon
szamos letolthetd feladat elérhetd.

Veszprémi specidlis programok

Ezek a  programok a
Egyetemen késziilt kiilonbozd készségeket
fejlesztd  programokat foglaljak
amikbdl kett6t mutatnék be.

Veszprémi

ossze,

Dyslearning

Olvasastanulasnal, valamint diszlexias
gyermekek terapidjanal alkalmazhato
szoftver.

Feladattipusai kozott az aldbbiakat talaljuk
meg:

o képvarazs (téri tajékozodas, figyelem,
iranykovetés, monotOniatiirés
fejlesztése),

o megeértetted (Osszeolvasasi készség,
ért6 olvasas fejlesztése),

o sz0fejtord (szoolvasas fejlesztése),

e sorrend (szovegértés fejlesztése),

e parositas (vizualis figyelem
fejlesztése),

o ellentétek (szokincs fejlesztése),

o szolasok-foglalkozasok (szokincs
fejlesztése).
Dyslexikon
A programban kiemelt szerepet kap a logikus
gondolkodas fejlesztése (analizalas,
szintetizalas, absztrahalas, 0Osszehasonlitas,
Osszefiiggések  felismerése,  kiegészités,
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altalanositas, konkretizalas,
Feladattipusai példaul:

rendezés).

e vizualis percepcio fejlesztése,
o analizal6 képesség fejlesztése,

e nyelvi-nyelvtani készségek
fejlesztése,
e auditiv és vizualis differencidlo

képesség fejlesztése.

Felhasznalt szakirodalmak, forrasok:

e http://www.diszlexia.hu/

e http://gyite.barczi.elte.hu/programs.ht
ml

e http://gyite.barczi.elte.hu/dokumentu
mok/cikkek/SzVVA_2009.pdf

e http://gyite.barczi.elte.hu/programok/
olvass_velem/felhasznaloi_kezikonyv
pdf

e http://www.inf.u-
szeged.hu/projectdirs/beszedmester/

e http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tana
nyag/az_ikt_alkalmazasa a_gyogype
dagogiaban_V2/115 szoftverek.html

e Magyarné Varbiro Zita 2014.
Bettivilag Elektronikus
Oktatoprogram ismertetése 1,2 Raabe
Kisgyermekek, nagy problémak 2014.

e Miatrai Rita: 2003 DysLearning
Multimédias készségfejlesztd
program  diszlexiasoknak  TDK-
DOLGOZAT.

e http://www.marconi.hu/demo.html

e http://meixner-
egymi.hu/index.php/tudastar/jogyakor
lataink/145-info-tanoda-
kompetenciafejlesztes-ikt-
alkalmazasaval

e https://www.onenote.com/learningtoo
Is

e http://www.varazsbetu.hu/letolt/varaz
sbetuprogramcsalad/index.htm

e https://www.youtube.com/watch?v=C
aGOMYKGoll&t=41s


http://mik.uni-pannon.hu/
http://mik.uni-pannon.hu/
http://www.diszlexia.hu/
http://gyite.barczi.elte.hu/programs.html
http://gyite.barczi.elte.hu/programs.html
http://gyite.barczi.elte.hu/dokumentumok/cikkek/SzVA_2009.pdf
http://gyite.barczi.elte.hu/dokumentumok/cikkek/SzVA_2009.pdf
http://gyite.barczi.elte.hu/programok/olvass_velem/felhasznaloi_kezikonyv.pdf
http://gyite.barczi.elte.hu/programok/olvass_velem/felhasznaloi_kezikonyv.pdf
http://gyite.barczi.elte.hu/programok/olvass_velem/felhasznaloi_kezikonyv.pdf
http://www.inf.u-szeged.hu/projectdirs/beszedmester/
http://www.inf.u-szeged.hu/projectdirs/beszedmester/
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/az_ikt_alkalmazasa_a_gyogypedagogiaban_V2/115_szoftverek.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/az_ikt_alkalmazasa_a_gyogypedagogiaban_V2/115_szoftverek.html
http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/az_ikt_alkalmazasa_a_gyogypedagogiaban_V2/115_szoftverek.html
http://www.marconi.hu/demo.html
http://meixner-egymi.hu/index.php/tudastar/jogyakorlataink/145-info-tanoda-kompetenciafejlesztes-ikt-alkalmazasaval
http://meixner-egymi.hu/index.php/tudastar/jogyakorlataink/145-info-tanoda-kompetenciafejlesztes-ikt-alkalmazasaval
http://meixner-egymi.hu/index.php/tudastar/jogyakorlataink/145-info-tanoda-kompetenciafejlesztes-ikt-alkalmazasaval
http://meixner-egymi.hu/index.php/tudastar/jogyakorlataink/145-info-tanoda-kompetenciafejlesztes-ikt-alkalmazasaval
http://meixner-egymi.hu/index.php/tudastar/jogyakorlataink/145-info-tanoda-kompetenciafejlesztes-ikt-alkalmazasaval
https://www.onenote.com/learningtools
https://www.onenote.com/learningtools
http://www.varazsbetu.hu/letolt/varazsbetuprogramcsalad/index.htm
http://www.varazsbetu.hu/letolt/varazsbetuprogramcsalad/index.htm
https://www.youtube.com/watch?v=CaGOMYKGoII&t=41s
https://www.youtube.com/watch?v=CaGOMYKGoII&t=41s

U ERDEKESSEGEK AZ OLVASASROL

Az olvasastanulds alapjat is jelento tanuldsi képességek idegrendszeri alapjanak 50 %-a az
elso négy életévben, tovabbi 30 %-a a nyolcadik életév elott alakul ki, érik.
Az olvasas bonyolult, dsszetett agyi mechanizmus: 32 agyteriilet osszehangolt munkdja kell
hozza. Az olvasas elsajatitasanak nincsenek a beszédertés, bszédképzéshez hasonloan
,,elohuzalozott” teriietei. A pszichologia megszallasnak nevezi, mert megtanulasa konkrét
agykergi teriileteket foglal el.
Magyarorszagon az olvasas elsajatitasa kb. 300 éve valt altalanossa
A gyerekek tobbségét éro vizualis ingeraradat neheziti eqyes, az olvasashoz elengedhetetlen
képességek egyenletes fejlodeését.
Az olvasas szorakozas, kikapcsolddas, de tovabbi hasznot is jelent az olvaso szamara:
— Az olvasastol boldogabbak lesziink
—  Kutatok méréssel igazoltak, hogy akér két évvel is meghosszabbitja az életet
— Hatassal van kognitiv képességeinkre: barminemii olvasas noveli az agysejtek kozott
kapcsolatokat: az olvasas soran olyan ingereket kapunk, mintha valojaban megélnék azt
pl. a fahéj szo olvasadsa a szaglasért felelos teriilete, a mozgasrol valo olvasas a
mozgasert felelos teriileten mérhetd aktivitas.
Fejleszti az empatias készségeket, oldja a stresszt, épiti a sziirkedallomanyt, megov a memoria
zavartol, mar hat perc olvasas lassitja a szivverést
Fejleszti a kritikus és analitikus gondolkodast, az informaciok rendszerezését, kovetkeztetések
levonasat
A statisztikak szerint a nok tobb kényvet olvasnak a férfiaknal, de az erosebb nem hosszabb
ideig olvas
Europaban a csehek olvasnak legtobbet (7 ora 24 perc), oket kovetik az oroszok a svédek, a
[franciak, majd mi, magyarok (6 ora48 perc). Mégéttiink vannak a lengyelek spanyolok,

németek, olaszok és az angolok is.
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OLVASASFEJLESZTO GYAKORLATOK

Egyéni olvasas

Hangos egyéni olvasas. A tanuld addig olvas, mig a tanar meg nem allitja. Jarulékos
feladatként adhatok konkrét technikai instrukciok (pl. lassan, tagoltan, hangosan, iigyelj a
szovégekre stb.), illetve tartalmi feladatok is (olvasas utdn mondd el mirdl szolt a szoveg,
megfigyelési szempont).

Elonyei: a tanuld kizarolag sajat erejére tdmaszkodik, maga valasztja meg a tempot, ritmust,
hangerdt, hanghordozast stb. Siirgeté koriilmények nem zavarjdk. A gyermek természetes
modon olvashat. Hibdit olvaséas kdzben javithatja, ismételheti. Figyelmét teljesen az olvasasra
koncentralhatja.

Megalapozott részképességek esetén a legjobb. Egyszerre mozgatja a vizualitdst (szoveg
nézése), verbalitast (hang hallasa), kinesztetikumot (sajat szaj mozgasanak észlelése).
Hibalehetéségei: olvasas kozben a tanuld olvasasa alig befolyasolhatd. Huzamos alkalmazasa
esetén csokken az osztdly aktivitdsa, figyelme. Az olvas6 tanuld alig végez kdzben értelmi
eréfeszitéseket. Tobbszor gyakorolt szovegek esetén nem a leirt szovegre, hanem az

emlékezetére tamaszkodhat.

Néma olvasas

A csendes olvasds minden esetben alkalmazasra keriil, amikor senki sem olvas hangosan, a
tanuloknak viszont olvasasi feladatuk van. A tanuldkat fokozatosan kell megismertetni ezzel az
olvasasi mdoddal. Lehet a néma olvasads a feladat célja is: rovid szOvegrészletet néman

olvasastatunk a szovegrészletre vonatkozé megfigyelési szemponttal.

Tokéletesito olvasas

Egy tanul6 olvas, hiba esetén az osztaly elére megegyezett jellel jelzi és javittatja.

Eldnye: Az olvas6 érdekeltebbé valik a hibatlan olvasasban. A hibdkat azonnal javitani kell. Az
osztaly nagyobb aktivitassal, figyelemmel koveti az egyes tanulok olvasasat.

Hibalehetdségei: A tanuld figyelme az el6z6nél is jobban a technikdra és nem a tartalomra
iranyul. Az olvasas kdzbeni jelzések megzavarhatjak az olvasast, kizokkenthetik a lendiiletbdl.

A gyengék olvasasa nagyon tordeltté valik.
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Osszefiiggd olvasds

A teljes olvasmanyt egy tanul6 olvassa végig hangosan.

Elényei: az olvas6 tanulonak komoly sikerlehetdség, nagy teljesitmény. Az osztaly elmélyiilt
kovetd olvasast végezhet, s a szdlitgatds nem tereli el e figyelmiiket. Az olvasd tanulorol
megbizhato, teljes képet ad.

HibalehetOségei: Az olvaso tanulonak farasztd, foleg akkor, ha osztalyozzuk teljesitményét.
Kevés tanulot tudunk igy hangosan olvastatni. A gyengébbekkel nagyon sok id6t kell eltdlteni.
Az osztaly figyelme csokken, a gyakorlds egyhangiva valhat. (Kivéve akkor, ha tartalmas,
vonzo feladatot adunk kozben.)

Szévegelemek olvasasa

A tanul6 csak meghatarozott szovegelemeket olvas: szavakat, kifejezéseket, mondatokat,
nehezen olvashat6 részeket.

Elénye: kiemelten hatasosabb, eredményesebb olvasasuk, gyakorlasuk.

Hatranya: A tanulon megtanulja, s nem olvassa, hanem emlékezetbdl mondja a kifejezéseket.

Bemutato olvasas

A tanér kitiinteti a tanulot, példaként allitja olvasasat a tobbiek elé (pl. ismételt bemutataskor,
részegységek olvasasakor).

Elényei: Hasonloak az 6sszefliggd olvasas elonyeihez.

Hibalehetdségei: A bemutatast végz6 tanuld kevésbé tud a tartalomra koncentralni. Tobbnyire

csak a jobbak olvasnak 0j szoveget, a gyengébbek nem.

Javito olvasds

A tanul6 addig, annyiszor olvassa a kijelolt szovegrészt, amig hibatlanul nem tudja olvasni.
Altaldban révid szovegrészeket érdemes csak vélasztani. Versenyszertien is végezheto.

Eldnyei: A tanulok meggy6zddhetnek a gyakorlas jelentdségérdl. Az olvasd tanuld végiil
sikerélményhez jut. Az osztaly figyelme élénkebbé valik.

Hibalehetdségei: Sokszori ismétlésre emlékezetébe vési a szoveget a tanuld. A sikertelenség

kudarcélménnyel jar. Egy 1d6 utdn improduktivva valik. Az egyhangusag veszélye is fennall.

Lancolvasas
- A tandr jelzi, hogy ki folytatja az olvasas.
- Egymast szolithatjak fel.
- Ulésrend szerinti sorrendben olvasnak.

- Elére megbeszélt sorrendben olvasnak.
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Eldnyei: mozgalmas, pergd olvasas. A tanarnak nem kell allanddan irdnyitani a tanulokat. Sok
tanulo tud olvasni.

Hibalehetdségei: A tanulok kiszamitjadk a rajuk esd szovegrészt, nem figyelnek. A késobb
kovetkezOk figyelme lazdbb. Akik mar olvastak még kevésbé figyelnek. (Jarulékos

feladatokkal mindezeken segiteni lehet.)

Hllusztrdlo olvasds

A tartalom elmondésahoz kapcsolodik. A tartalom mondasa kézben a tanuld egyes részleteket
felolvas, pontosan idézi a szereplok egy-egy mondatat. Nem 0nallé gyakorlasi variacio, a
tartalom elmondésahoz kapcsolodik.

Elényei: foleg tavlati jelentdsége van, az értelmes 6nalld tanuldsra késziti fel a tanulokat. A
tartalom elmonddsat szinesebbé teszi. Lényegkiemelésre késztet.

Hatranya: Hosszu ideig tart a tanulokat megtanitani ra.

Ellendrzo olvasas

Készségszint felmérés. Egyszeri teljesitmény: a tanuld minden hibdja, bizonytalansaga
beleszamit az értékelésbe.

Elénye: Nagy figyelmet, 0sszeszedettséget kivan.

Hatranya: A nagy kockazat miatt ndvekedhet a hibak aranya.

Tarsas olvasas

Egyiittolvasas a tanitoval: a paros olvasdsnak ez a mddja erésen motivalt gyakorlat. Kiilonosen
a nehezebben alakithatd, megrogzott hibakkal olvaso tanulok esetében lehet hasznos. Jutalom
jellegti is lehet.

Paros olvasas: azonos vagy kiilonboz6 készségszintii tanulok olvasnak egyiitt. Erdekes variacio,
ha a tanul6 egymasutan mas €s mas tanuldval olvas egyiitt.

Ertékei: A tanulok béatrabban olvasnak, mint egyediil. Tudnak figyelni egymasra,
alkalmazkodniuk kell egyméshoz.

Hibalehetdségek: Egyik tanul6d elnyomhatja a masikat, visszhangossa valhat az olvasas. Inkabb
egymasra figyelnek, mint a tartalomra. Egyikiik hibaja nagyban zavarhatja a masikat. Két
gyenge tanul6 ezért alig tud egyiitt olvasni.

Karban olvasas (egész osztaly)

Ertékei: Kezdé gyakorlatként fegyelmezi, aktivizélja a tanulokat. Lassubb tempdjat a

gyengébbek is kovetni tudjak. Egyenletes, folyamatos ritmust.
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Hibalehetdségei: Modoros, torzitott hanghordozas (dallam). Lasst, nehézkes tempo.
Hibajavitds nehéz. Uj szovegnél kevésbé alkalmas. Hosszabb ideig unalmas. Egyéni
érdekeltség, motivacio hianyzik.

Csoportonkénti olvasas

Ertékei: Hasonloak a karban olvasashoz, azzal a kiilonbséggel, hogy a tanulok olvasasa kevésbé
modoros igy. A tanar konnyebben ellendrizheti az egyéneket, az osztaly egy része pedig figyeli,
kdveti az olvasé csoportot.

Hibalehetdségei: Nehéz egyenletes tempoOt tartani. Legtobbszor az ,.eldolvasok™ vezetik a

csoportot. Sok energiat, figyelmet kot le az egyiitt olvasas.

Visszhang olvasds

Jol, hangsulyosan olvaso tanuldok olvassdk a szoveget, mondatonként vagy részenként, az
osztaly ugyanolyan hangsillyal olvassa fel ugyanazt. Uj olvasmany begyakorlasara kivaloan
alkalmas. Valtozat: A kovetkezd olvasénak az eldz6 mondat utolsé szavaval kell kezdeni a
mondatot. Egyén - egyén, egyén — csoport, csoport — csoport variaciok is lehetnek. A hangerd
is lehet valtozé tényezo, példaul a visszhang halkabb.

Elényei: Jatékos, figyelést igényld gyakorlat. Segiti a szoképek, kifejezések rogzitését.
Gyengéknél tempofokozasra, hanghordozas javitasara stb. alkalmas.

Hibalehetdségek: A visszhangolvasas helyett emlékezetbdl mondjak a szoveget. Komoly

tartalmt olvasmanyokat komikussa tehet. Hosszabb ideig nem célszerti alkalmazni.

Felelgeto (valtogato) olvasas

Két tanuld vagy padsor felvaltva olvassa a szoveget, egy-egy mondatot, bekezdést. Egyik
hozza, s igy tovabb. Javito-felelgetd valtozat: a hibdsan olvasott mondatot a masik tanulo
hibatlanul megismétli.

Eldnyei: Erdsiti az olvasasi figyelmet. Igazodik a szoveg tagolasdhoz, ezért az irasjelek pontos
betartasara nevel. Azonnali hibajavitas.

Hibalehetdségek: Hasonldak az el6z6 (visszhangolvasas) hibalehetségeihez.

Csillag olvasas

A felelgetd és a staféta olvasas keveréke. Egy tanuld olvasds utan szolit valakit (egy mondat
utan), majd ismét 6 olvas, Ujra szolit valakit stb. Tehat minden masodik alkalommal 6 olvas.
Eldnye: A gyengén olvasokat ugy lehet foglalkoztatni, hogy a tobbiekkel is érdekes, valtozatos
legyen.
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Lényegkereso valogatas
Az olvasando szoveget konkrétan nem jeldli meg a tanar, a tanuldkra bizza a fobb gondolatok

megkeresését. Ez a mad jol eldkésziti az 6nallo szovegelemzést, feldolgozast.

Esztétikai valogatas

A tandr a tanulora bizza a vélogatast. - Melyik rész tetszett a legjobban? Melyik rész a
legszebb? Ezzel a gyakorlattal allasfoglalasra, esztétikai itéletalkotasra szoktatjuk a tanulokat,
kiilonosen akkor, ha indokoltatjuk a valaszokat. Csoportmunkénak is adhatdo a valasztas

megvitatasa, indoklasa.

Technikai valogatds
A tanuldknak azokat a mondatokat, szovegrészeket kell megkeresniiik, melyek a
legnehezebben olvashatok, a legtobb olvasasi problémat tartalmazzak. A gyakorlat a tudatos

készségfejlesztést segiti, Onismeretre nevel.

Maradék olvasas

A lokalizal6 olvasas forditott modja: minden tanuldé egy mondatot olvas — tetszés szerinti
helyrél — a szovegbol. A sorra keriilé tanulonak csak olyan mondatot szabad olvasni, amelyik
eddig még nem szerepelt. A gyakorlat befejezd mozzanatai a legizgalmasabbak. Ugyelni kell
arra, hogy a tanulok ne tegyenek jeleket a konyviikbe. Kezdetben rovidebb olvasményokat

célszerti valasztani.

Viltakozo olvasas

A tanul6(k) egy mondatot hangosan, egyet néman olvas(nak).

Eldnyei: J6 eldkésziilet az 6nallo, néma olvasasra, egy mondat elolvasasa nem megerdlteto.
Nagy figyelmet és fegyelmet kivan. Kitlinden alkalmas a szoveg a mondatokra tagolasara, a
mondatvégi irdsjelek betartasara. Valtozatos, érdekes. Mas variaciokkal is kombinalhato.
Hibalehetdségek: A néma részeket elkapkodjak a tanulok. A hangos mondatokat bizonytalanul
kezdik. Ezért célszerli egyéni olvastatast végezni.

Alagut: A valtakoz6 olvasés valtozata azzal a kiilonbséggel, hogy nem megadott szovegrészek
utan valtoztatjadk az olvasasi mddot, hanem a tanar jelzéseire. Csoportos valtozatban jatékos,
izgalmas: vajon ugyanott tart-e mindenki? (,,Szétszakadt-e a vonat az alaglitban?”’) Legfébb

értéke: egyenletes tempodtartasra szoktatas.
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Hatékony olvasas lépései

Eldzetes attekintés: tartalom, rovid 6sszefoglald elolvasasa.

Kutatés, tajékozodas: mi a Iényeg, csak a roviditett 1ényeget dsszefoglalni

Aktiv olvasas: fo fogalmak kiemelése, f0 részek aldhuzésa, vazlat, ellenorzés (mire

emlékszem), sajat gondolatok, vélemény megfogalmazasa

Osszefiiggd mondatok
Az olvasads legmagasabb szintje a szOvegolvasas. Fejlesztése: 2-2 Osszetartozé mondatcsik
megkeresése, egylittes olvastatasa, elmondatdsa emlékezetbdl. Eseményképek egyeztetése 2-3

mondatbol 4ll6 szovegekkel, a mondatok iddrendi sorrendbe rakésa.

Késleltetett olvasas

Szoképekre vald attérésnél. A tanuldk nem olvasnak folyamatosan, hanem minden sz6 vagy
mondat eldtt eldszor néman olvassak a kiolvasandd részt. Hatdsos gyakorlat a rosszul,
meggondolatlanul, hibdsan olvasé tanuldk szamara. Fejleszti az attekintd készséget, ezért a
néma olvasasra valo attérésnek fontos fokozata. Az értékeknek az olvasasi ritmus (tempo)

megtorése az ara, ezért ritmus fejlesztd gyakorlatokkal egyiitt tanacsos alkalmazni.

Tilos (kihagyasos) olvasas
A hangosan olvasott szoveg bizonyos szavait, egységeit nem szabad hangosan kiolvasni, csak
néman. Sok valtozata lehet: pl. a vesszé utani szot hagyjuk el, ezzel az irdsjel betartasara

szoktatunk. Olvasas eldtt eldzetes megbeszElésre van sziikség.

Néma staféta

A tanul6 egy mondatot olvas néman. Elolvasas utan valakit szolit, aki szintén néman olvassa a
kovetkezd mondatot is. Megbesz¢Elt jelre az illetd tanul6tol hangos olvasast kériink, ahol éppen
tart. Nagyon érdekes gyakorlasi mod, ha a jelzés varatlanul éri a tanulokat. Az osztaly tagjai

altaldban nagy figyelemmel végzik.

Dramatizalo olvasas

Szerepek szerinti olvasds hangulati elemek, mondatfajtdk érzékeltetésével. A tanulok
megbeszélik, hogy kit szeretnének megszemélyesiteni vagy a tandr jeloli ki a szereploket. Sok
véltozata lehet: a szereploket egyének, parok, csoportok képviselhetik, helyiikon vagy

,»szinpadon” olvashatnak stb.
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Duzzaszto olvasas
Egy tanul6 olvas egy mondatot, a masodikat mar a mellette iil6 is olvassa, a kovetkezot a

kozvetlen utana il6 €s igy tovabb, addig, amig mindenki bekapcsolodik.

Apado olvasas
Az el6bbi ellentéte. Egész padsor olvas, majd mondatonként hallgat el egy tanulo, mig
csak egy olvas. Erdekes, élvezetes gyakorlat. Az apasztd olvasas specidlis értéke, hogy a

batortalanabb tanul6 el0szor karban olvas, és fokozatosan jut el az egyéni olvasashoz.

Ragadlyos olvasds
A duzzaszt6 specialis forméja: az ujabb tanuldok nem iilésrend szerint kapcsolddnak be, hanem
a padsorok kozott jard neveld (vagy tanulod) érintésére. Ujabb érintésre abbahagyjik az olvasast.

Ez is nagyon élvezetes gyakorlat, fokozza az olvasasi figyelmet.

Koveto olvasas
Hallott, olvasott szdveg kovetése sajat konyvben. Az alapvariacid nem 0©nallé gyakorlat:
minden hangos olvasas alkalméval a nem olvasé tanulok kovetd olvasast is végezhetnek. Hogy

a tanulok valoban olvassanak, a varatlan felszolitas lehetdségét szoktuk készenlétben tartani.

Csali olvasas
Kifejezetten kovetési gyakorlat. A neveld szdndékosan eltorzitott, hibas szdveget olvas. A

tanuloknak vagy jelezni kell a hibakat, vagy a végén elsoroljak. Versenyszerti is lehet.

Korrekcios olvasas
Ehhez a gyakorlathoz sokszorositott szovegre van sziikség. Az olvasmanyt hibakkal irjuk le, s a
tanulok néma olvasassal keresik a hibakat. Komoly figyelemfejleszté gyakorlat, fokozza a

néma olvasas pontossagat, precizitasat.

Ellenorzo olvasas
Verseny vagy jaték kézben néhany pontozobirdt jeldliink ki, akik kovetik és értékelik tarsaik

olvasasat. A kiemelt feleldsség fokozza a kovetd olvasas hatdsossagat.

Sugo olvasas
Egy tanulé olvasasa alkalmaval sugot jeloliink ki: egy tanulot, esetleg csoportot, vagy az

osztalyt. Ha az olvaso tanulé elakad, hibazik, halkan sugniuk kell. Ertékei csak jatékos keretben
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érvényesiilnek. Ritkén tanacsos alkalmazni: a stgast elttilozzak a tanulok, sokszor megzavarja

az olvaso tanulot.

Lokalizalo olvasds
Az olvasott szovegrészlet helyét keresik meg a tanulok. Tekintve, hogy felismerd
tevékenységet kivan a tanuldktol, inkabb rogzitésre, tdjékozodas fejlesztésére, az olvasasi

figyelem fokozésara hasznélhato.

Buvopatak
Ko6zosen hangosan olvasnak, jelre (kopogas, taps) tovabb olvasnak, de néman, majd jelre

hangosan. Ezt csak jol begyakorolt, jol olvasott szovegen lehet alkalmazni.

Keresd a szomszédot elotte, utina
A tanér az olvasmanybol kiemel egy mondatot. A tanulok megkeresik a kozvetlen szomszéd

mondatokat.

Dadogo olvasas

Minden sz6t kétszer kell olvasni a mondatban.

Feladatolvasas
Feladat végrehajtasa olvasott szdveg alapjan. P1. Tapsolj harmat! (Osszetett, hosszabb utasitas

is lehet.)

Vialogato staféta
Kérdéshez valasz keresése. Az olvasott mondathoz kérdés feltevése. A folyamatossag
érdekében 1dot kell eldtte adni, hogy mindenki valasszon néhdny kérdést, amit feltesz majd

masoknak, ha rakeriil a sor. Sok eldnye mellett a tanulok kérdéskultardjat is jelentdsen fejleszti.

Hiba staféta

A tanulok meghatéarozott sorrendben (iilésrend) olvasnak mindaddig, mig hibat nem kdvetnek
el. llyenkor kovetkezd tanul6 folytatja az olvasast, amig nem hibazik ¢ is. A gyakorlat legf6bb

értéke az osztaly koncentralt figyelme, ill. az olvaso tanulok nagy akardsa, becsvagya.

Kiszorito olvasds
Az osztalyt két csoportra osztjuk. Abban versenyeznek,hogy melyikiik éri el elészor az
olvasmany végét. Az elsd csoport tagjai lancolvasassal addig olvasnak, amig hibat nem

vétenek, a masik csoport kovetkezik utana, s folytatja az olvasést, amig nem hibazik.
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Fogyaszto jaték
Két csoportban felvaltva olvasnak a tanulok 1-1 mondatot ugy, hogy aki olvasott, a masik
csapatbdl szolit valakit az olvasasra. Aki hibazik, kiesik a versenybdl. Amelyik csapatbol

utoljara olvas valaki, az nyert.

Pontozo verseny
Az eldz6 gyakorlat modositasa: a hibds olvasék nem esnek ki a versenybdl, ellenben jo

olvasok mondatonként 1-1 pontot kapnak. A versenyt a pontszam donti el.

Kihivasos verseny
Egy tanul6 a tanari asztalnal elolvas egy szovegrészletet, majd megkérdi az osztalyt: Tud valaki
nalam jobban olvasni? Ha van jelentkezd, a masik tanul6t is meghallgatja az osztaly, s dont,

hogy helyet cserélhetnek-e? A verseny addig folyhat, amig van, aki elfogadja a kihivast.

Kicsi a rakas...
A viélogat6 olvasas egyik jatékos valtozata. A tanito tetszes szerinti résznél kezdi az olvasast.
Amint a tanuldk koziil valaki megtalalja a részt, bekapcsolodik az olvasasba. A gyakorlat addig

tart, amig mindenki nem olvas.

Ki olvasott?
Egy tanuld hattal all az osztadlynak. A tanuldk egy-egy mondatot olvasnak halkan. Akinél a

huny¢ eltalalja a személyt, azzal helyet cserél.

Grammatikai olvasas

Csak kérdé mondatokat, csak tobbes szamu foneveket, csak maganhangzdkat stb.

Radiozas

A fej érintése: halk olvasas, vall érintése: kdzepes hangerd, hat érintése: hangos olvasas.

Erto olvasas

Torténet mondatainak sorba rendezése mondatcsikokkal.

Szokereso

Keresd ki a szovegbdl azt a sz6ot, ami .....ezt jelenti!
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Szosor olvasasa kiilonbozo csoportositds szerint
- azonos betliszamu szavak (tal, sal)
- azonos kezddbetlis szavak (alma, auto)
- azonos szotagszamu szavak (rigd, roka)
- szosorok hangzovaltozassal (kar, kér, kar)
- szopiramisok (dob, dobd, dobja, feldobja)
- szavak hosszi maganhangzéval (kendd, cipd, teritd; terit, takarit, épit)
- szavak hosszi massalhangzdval (erre, arra, merre, orra; itt, ott, jott, vitt, ette, itta)
- szavak kétjegyli massalhangzoval, hosszu kétjegyli massalhangzéval
(banya, kutya, gélya..., loccsan, pottyos, rozzsal...)

- szavak valtozo6 kiejtéssel (menj- menjen, adj- adjon, élj-éljen)

Gyorsolvasas tréning
- szoOtaghalmazbdl, szohalmazbol szotag, sz6 kikeresése
- adott mondat megkeresése

- hallott szoveg visszakeresése

Szintézist elosegito jatékok
- Betlik 0sszerakasa szavakka
- Szotagok Osszerakasa szavakka
- Szavak 0sszerakasa mondatokka

- Mondatok Osszerakasa torténetekké

Szokapcsolatok olvasdsa

PI1. meleg bunda, hibas feladat, szép virag, hideg tej

Szokapcsolatok olvasdsa, megértés jelzése rajzok kiegészitésével
A gyakorlathoz szinezhetd, kiegészithetd képekre van sziikség. A fekete-fehér
rajzokon pl. alma korvonalrajza, kopasz fa, két cica. Szokapcsolatok szokartydkon: piros

alma, lombos fa, hdrom cica. Egészitsd ki a rajzot!

Rajzold le, amit olvasol!
A gyerekek abrat és néhany szavas allitast kapnak, ennek megfelelden kiegészitik, vagy
elkészitik a rajzot. (pl.: A haznak négy ablaka van. A haz kapujaban cica iil. A haz mellett

magas fa all.)

35



Maganhangzos olvasds

Csak a maganhangzokat olvastatjuk.

Rakjatok ossze!

A csoport egyik fele szavanként kapja meg a mondatot, feladatuk helyes sorrenddel
értelmes mondat Osszeéllitasa ugy, hogy az egymast kdvetd szavak szerint allnak sorba a
szokartyakkal. A csoport masik fele 6sszeolvassa néman az igy kirakott mondatot és

némajatékkal bemutatjak a tartalmat.

Csoportosulds
Az osztalyban szétosztunk 4-5 fonevet szokartyakon. A tobbiek szokartyakbol htiznak, majd a
megfeleld fonév koré allnak. Cél, hogy értelmes, igaz szokapcsolatok jojjenek 1étre.
Pl. tej: hideg, meleg, langyos, fehér, zacskos
haz: magas, alacsony, emeletes, sz¢&ls6

A szokapcsolatokat felolvastatjuk.

Kép — szoveq

3-4 eseménykép a tablan. A képhez illeszkedé mondatcsikokat a képek ala kell rendezni.
Elézmény, okozat, kovetkezmény alapjan a képek ald tett mondatokat sorrendbe kell rakni.
Szerepelhet a mondatok kozott olyan is, amit kdzvetleniil nem abrazol a kép, de kovetkeztetést,
kapcsolhaté tartalmat ir le. (pl. sziiletésnap: Anyu tegnap tortat siitott. Osszegyiilt a csalad,
hogy megiinnepelje Annat. stb.)

Lotto

Ketten, harman, négyen jatszhatjadk. A/4-es lapon kiilonb6z6 szavak, dobozban ugyanezek a
szavak szétvagva. Egy valaki szot hiz a dobozbdl, felolvassa, a tobbiek a sajat lapjukon
megkeresik az adott szot. Akinek a lapjan szerepel, az huzza a kovetkez6t. Memoriterként

emlékezetbdl kirakjuk a szavakat.

Tagolas: szotagok
Tanar szotagolva mond ki egy szot, gyereknek egybe kell kimondania. Tanar altal mondott sz6t

a gyerek szétagolva mondja.

Maganhangzok a szoban
Tanar mond egy szot, gyerek csak a maganhangzokat mondja.

Tanar mondja a sz6 maganhangzoit, a gyerek kitalalja az egész szot.
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Szobefejezés
Tanar: Mire gondolok, ha azt mondom macs-...? A gyermek helyes valasza: macska. Ha

nehezen meg a szobefejezés, tobb hangot is lehet adni: macsk-...

Szogyiijtés
Azonos szotaggal kezd6do szavak olvasasa. Pl. ke-fe, ker-rék, ke-fir, ke-lep, ke-res ...,
me-se, me-z6, me-leg, me-rit ...

Gytijts még, ha tudsz!

Verbalis memdoriafejlesztés
3 (5, 7, 10) szot soroljunk fel a szovegb6l. A feladat, hogy ismételje meg a hallott szavakbol,

melyekre emlékszik. (1) A sorrend most nem fontos! (2) A sorrend fontos!

Konyvolvasas
Az olvasés fejlesztésének egyik legjobb moddja, maga az olvasds. Valasszunk ki tetszdleges
szovegeket, kisebb terjedelmli meséket, regényeket. Nagyon hasznos, ha hangosan olvas,

hallgassuk a felolvasasat.

Latoszog novelése

Szdpiramis: egyre hosszabbodo szodlista, a kozepére nézve kell belatni az egész szot.

»Nyomdahibas szavak”

Mi hidnyzik a szavakbol? Egy-egy betl kihagyésaval a sz¢ kitalalasa.
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FELHASZNALT ES AJANLOTT IRODALOM

A. Jasz6 Anna

Csak az ember olvas - Az olvasas tanitasa és 1élektana

Adamikné Jasz6 Anna Anyanyelvi nevelés az abécétdl az érettségiig
Adamikné Jasz6 Anna Az olvasas multja és jelene
Adamikné Jasz6 Anna 33 téma a szOvegértd olvasas fejlesztésére

Adamikné Jasz6 Anna - Fercsik

Erzsébet

Fejleszto olvasdkonyv

Andéczi Balogh Eva — Kulcsar
marianna — Palankainé Sebbék

Zsuzsanna

Megszeliditett torténetek — A Szazholdas Pagonytol
Roxfortig

Balogh Erzsébet — Donko Laszl6

A hazi olvasasgyakorlas titkai

Baloghné Ebner Orsolya

Képregény

Cs. Czachesz Erzsébet

Olvasas és pedagogia

Csikosné Monostori Erzsébet —

Jeneiné¢ Mezey Klara

Mesérol-mesére

Demeter Gaborné

Konyvtitkok

Dr. Gésy Maria - Laczk6 Maria

Varazslo-olvasasi nehézségek felismerése,

olvasasfejlesztés

Dr. Hajdiiné Csakajda Ildiko

Lépésenkent kicsiknek, nagyoknak — Helyesirast és

szovegértést alapozo gyakorlatok

Dr. T6th Laszlo

Az olvasas pszichologiai alapjai

Fonay Tiborné — Kissné Takacs Anyanyelvi képességek
Erika — Siiténé Karsa Timea
Gelniczky Gyorgy — Megedis Szo6-ta-gol-va

Magdolna — Téth Emoke — Toth

Irén

Hargitai Katalin

Szines tanitoi kézikonyv az anyanyelvi nevelés

tankonyvsorozathoz

Horgas Béla — Levendel Julia —

Trencsényi Laszlo

A gyerekek masképpen olvasnak

Imecs Laszloné

Mesés gyakorlatok

Jozsa Krisztian

Az olvasasi képesseég fejlodése és fejlesztése
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Katalovicsné Siile Gyongyi —

Zsidakovics Katalin

Altalanos iskolai gyakorlofiizetek — olvasas és

szovegertes

Kengyelné Tusor Magdolna

Irni, olvasni jo(1)!

Kobané Kecskeméti Maria

Olvasas ¢és jaték

Kulcsar Gabor

Az iras-olvasas tanitasa a Waldorf-iskolakban

Lovas Emma

Olvasni jo!

Lovasz Gabriella

Szotekerd — Gyakorlatok olvasasi, helyesirasi

gondokkal kiizd6knek

Lovasz Gabriella

Szotekerd

Meixner I1dikéd A dyslexia prevenci6, reedukéacio modszere
Meixner Ildiko A beszédnevelés és a beszédfejlesztés kézikdnyve
Nagy Jozsef Fejlesztés mesékkel

Nagy Jozsefné - Szakolczai Katalin
- Sziladgyi Imréné - S. Takacs

Zsuzsa - Terei Andrasné

Az irodalom tanitasa - Tanit6i kézikonyv also

tagozatos pedagogusok szamara

Németh Laszloné — Seregély

Istvanné

Olvasom és értem

Pokoradi Zoltanné

Szovegeld 1.

Pokoradi Zoltanné

Olvasasi gyakorlatok 1. osztalyosoknak

Rigoczki Csilla

Mesékkel Magyarorszagon 1.

Rigoczki Csilla Mesékkel Magyarorszagon I1.
Rigoczki Csilla Mese és valosag
Rigoczki Csilla Valosag és mese

Szab6 Szilvia

Latogatas a tudas birodalmaba

Szabo Szilvia

Latogatas a beszéd birodalmaba

Szmetana Maria

Rejtély

Szondy Zsuzsanna

Csodakert

Sztanané Babics Edit

Az ovasasi képesség fejlodése az olvasastanulas

kezdeti szakaszaban

To6th Istvanné

A tanitas tanulasa — Magyar nyelv és irodalom

Torteli Telek Marta

Szovegértés-fejlesztés az altalanos iskola also

osztalyaban

Zilahi J6zsefné

Mese-vers az 6vodaban
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Koszonetiinket fejezziik ki a Vorosmarty Mihdly Konyvtar
PEDAGOGIAI SZAKKONYVTARA

konyvtarosainak, akik a szakirodalom koteteit valogattak és

rendelkezésiinkre bocsdatottak

A felsorolt kotetek és mas oktatést, nevelést, fejlesztést segitd szakirodalmi kiadvanyok elérhetok

nyitva tartasi iddben - Székesfehérvar III. Béla kiraly tér 1.
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A konyv a legnagyobb varazslat, minden csoda benne van ami eddig

volt s ami ezutan lesz...

mert aki olvas, az szabad lesz, megismerve masok gondolatait,
szabadon valaszthat, kialakithatja sajat gondolatait, osszemérheti
Oket, veszthet és gyozhet, okulhat és javithat, ahogy mélto az

emberhez.
Ugye milyen egyszeri, csak meg kell tanulni az abécét,

¢és olvasni kell.

Csukas Istvan
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